
     

 

Datum Maaltijd Klein € 4,- Groot € 7,- 

Ma 03 - 01 - 2022 Witlof ovenschotel met gehakt en 

kaassaus 

  

Di 04 - 01 - 2022 Marokkaanse visstoof met couscous en 

courgette 

  

Wo 05 - 01 - 2022 Macaroni met gehakt, tomaat en salade   

Do 06 - 01 - 2022 Stamppot zuurkool met spekjes en 

rookworst 

  

Vr 07 - 01 - 2022 Aardappelpuree met rode bietjes en 

verse worst 

  

Ma 10- 01 - 2022 Vispotje met zalm, tonijn en 

Parmezaanse kaas  

  

Di 11 - 01 -2022 Italiaanse broccoli stamppot met 

gerookte kip  

  

Wo 12 - 01 - 2022 Aardappelgratin met sperziebonen en 

een gehaktbal 

  

Do 13 - 01 - 2022 Nasi met kipsaté en zoetzure 

komkommersalade 

  

Vr 14 - 01 - 2022 Lasagne bolognese    

Ma 17 - 01- 2022 Pulled chicken wraps met mais en 

tomatensalsa  

  

Di 18 - 01 - 2022 Pasta pesto met witvis en Parmezaanse 

kaas 

  

Wo 19 - 01 - 2022 Shepherd’s pie( Engelse 

ovenschotel)met gehakt en doperwtjes 

  

Do 20 - 01 - 2022 Gekookte aardappelen, zoete worteltjes 

en huisgemaakte slavink 

  

Vr 21 - 01 - 2022 Mihoen met kipfilet en ketjapsaus    

Ma 24 - 01- 2022 Thaise visschotel uit de oven met 

knapperige boontjes  

  

Di 25 – 01- 2022 Chili con carne met rijst   

Wo 26- 01 - 2022 Groentequiche met paprika en 

courgette 

  

Do 27 - 01 - 2022 Erwtensoep met roggebrood en spek   

Vr 28 - 01 - 2022 Zoete aardappelfriet met Italiaanse 

salade en kipfilet 

  

Ma 31 - 01 - 2022 Tomatenrisottto met kabeljauw     

Totaal: ……. X € …….. = € …………. 

Naam:  
Adres:  
Telefoonnummer:  

 

De Goede Dag maaltijdservice 

Grietsestraat 41 – 6901 GS 

Zevenaar  

Tel: 06 - 19784496 


